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- BELANGENBEHARTIGING -

Ik krijg vaker de vraag, waarom
Senioren Goirle tegenwoordig zo
veel aan politiek doet. Mijn ant-
woord daarop is steeds, dat wij
niet aan politiek doen. Althans
niet in die zin, dat wij als vereni-
ging een politieke opvatting heb-
ben en die aan onze leden ‘op-
dringen’. Wat wij wel doen, is de
belangen behartigen van alle
Goirlese senioren. Dat is nog
best lastig, omdat niet alle seni-
oren dezelfde belangen hebben
en omdat ook niet alle senioren
hetzelfde denken over hun be-
langen. Maar met de grote
thema’s - zorg, wonen, pensi-
oen, AOW en veiligheid - hebben
alle senioren te maken.

Vaak staan ze daar (nog) niet bij
stil of denken, dat “we wel zul-
len zien als het probleem zich
daadwerkelijk voordoet”. Maar
onze - gelukkig zeer druk be-
zochte - middagen over deze
onderwerpen hebben voor veel
deelnemers toch duidelijk ge-
maakt, dat je met nadenken en
handelen moet beginnen, véor-
dat de problemen zich voordoen.
Voor veel problemen moeten we
zelf oplossingen zoeken. Door de
grote personeelstekorten in de
zorg en de afnemende financiéle
middelen, wordt steeds vaker
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samen goed oud worden

een beroep gedaan op onze zelf-
redzaamheid. En op onze sa-
menredzaamheid. Want samen
met anderen - familie, vrienden
en buren - zullen we steeds va-
ker voor onszelf moeten zorgen.
Senioren Goirle wil er aan bij-
dragen om mensen er bewust
van te maken, dat een goed so-
ciaal netwerk daarom van groot
belang is. Op verzoek van de ge-
meente doen we in dat kader nu
het project ‘Goed voor elkaar’,
om te onderzoeken hoe vereni-
gingen daarbij een rol kunnen
spelen.

Om belangen te kunnen beharti-
gen, is het van groot belang om
constructief, maar tegelijk ook
kritisch, overleg te hebben met
de gemeente. Zo proberen we
het beleid te beinvloeden en dat
kun je politiek noemen. In die
zin doen we wel degelijk aan po-
litiek. Door onze lobby bij de ge-
meente konden we het project
“Vitaal oud worden” realiseren,
dat we samen doen met sport-
centrum de Rooy en SB-Riel. We
deden een onderzoek naar de
woonwensen van senioren en we
deelden de uitkomsten daarvan
met de gemeente. We zullen er
op toe zien, dat die resultaten
serieus worden meegenomen in
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de nieuwe Woonvisie. Onlangs
openden we ook een Meldpunt
Sociaal Domein, waarop senio-
ren kunnen laten weten of en
hoe zij iets merken van de aan-
gekondigde bezuinigingen van 3
miljoen op het sociaal domein.
Het zijn voorbeelden van hoe we
als Senioren Goirle uw belangen
onder de aandacht brengen van
de politiek.

Op dit moment zijn we ook ver-
gevorderd met de realisatie van
een oude wens: een eigen home
voor senioren. Onze kartrekker
Ine Sieben vertelt erover op de
achterzijde van deze Nieuwsbrief
en roept vrijwilligers op om ac-
tief mee te doen. Ik hoop, dat er

in de volgende Nieuwsbrief
groen licht is.

Voor nu: een fijn Sinterklaas-
feest!!

Wil van der Kruijs, voorzitter

- meld u aan voor onze jaarlijkse kerstviering

op 19 december - zebiz2

— COLOFON -
Secretariaat

Voor algemene informatie bel
tel. 06-51908084 of mail naar
secretaris@seniorengoirle.nl

Postadres :

Ledenadministratie

Nieuwe leden kunnen zich aanmelden
via website www.seniorengoirle.nl
Op onze site kunnen bestaande leden
ook wijzigingen van hun gegevens

Redactie

De volgende Nieuwsbrief en het blad
Ons verschijnt vanaf 18 december.
Kopij aanleveren is mogelijk tot 7 dec.
via redactie@seniorengoirle.nl

doorgeven. Voor persoonlijk contact
bel tel. 06-35609491 of e-mail naar
ledenadministratie@seniorengoirle.nl

nb: redactie en bestuur behouden zich het
recht voor aangeleverde kopij aan te passen of
te besluiten deze niet of slechts deels te
plaatsen.
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Herinnering - SENIOREN GOIRLE JAARLIJKSE KERSTVIERING op 19 DECEMBER -

Dit keer in de Commanderie, Rielseweg 861, Tilburg. Aanvang 12.00 uur.
De zaal is open vanaf 11.30 uur.

Een sfeervolle kerstviering met een kerstverhaal door Jan van Eijck en
kerstliederen door Da Capo die u deels kunt meezingen.

Ook aan de inwendige mens is uiteraard gedacht: u krijgt een soepje, een
keuze uit lekker luxe minibroodjes en een drankje.
De kosten bedragen € 17,50 euro per persoon. Aanmelden kan tot 15 december!
Stuur een e-mail naar penningmeester@seniorengoirle.nl. Uw inschrijving is definitief zodra u heeft be-
taald op rekening nr NL21 RABO 0116805137 t.n.v Senioren Goirle met vermelding “kerstviering”.
Geen vervoer? We gaan er van uit dat u op eigen gelegenheid komt. Mocht dat nu echt niet mogelijk zijn,
dan gaan we proberen voor u vervoer te regelen. Geef dit aan bij uw aanmelding.

— SAMEN UIT DINEREN -

We gaan op dinsdag 12- en woensdag 13 december voor een heerlijk
Kerstdiner naar Brownies & Downies.

De kosten voor dit speciale diner zijn € 25,00 exclusief de door u
gebruikte drankjes.
U bent van harte welkom vanaf 17.00 u. en het diner start om 17.30 u.

Wijze van aanmelden: u kunt inschrijven van | Als u zich aanmeldt wilt u dan duidelijk uw naam,
maandag 4 december tot vrijdag 8 december door | telefoonnummer én uw lidmaatschapsnummer ver-

(bij voorkeur) te mailen of te bellen naar: melden, ook voor de mensen waarvoor u reser-
Voor de dinsdag: bij Hannie van de Wal, mailen | veert. Als u niets van ons hoort is uw naam (of na-
naar jpvdwal@home.nl of bellen naar 06- men) genoteerd.

49137366. Is de avond vol geboekt dan bellen of mailen wij u

Voor de woensdag: bij Cecile van Herpt, mailen terug. Mocht u onverhoopt niet kunnen meldt u
naar ciliavanherpt@gmail.com of bellen naar 013- | zich dan tijdig af!!
5349190.

- GOOLS GENIETEN - kerstlunch op 1ste kerstdag

Mooie Kerstverhalen, entertainment en een met liefde bereide lunch voor mensen die al-

leen zijn op op 1ste kerstdag. De kerstbijeenkomst wordt voor een groot gedeelte gesponsord

door de Gemeente Goirle en CC Jan van Besouw. De kosten per aanmelding bedragen €10,00

per persoon. Aanmelden voor 12 december via e-mail naar kerst2023@goolsgenieten.nl

met vermelding van uw naam, adres, telefoon nr, mailadres (indien aanwezig) en eventueel bij-
zonderheden of dieetwensen. U mag ook bellen naar Annemarieke Lamper-Wegdam (06-13428829) of
naar Isabelle Visser-Seijkens (06-28654306). Zij vormen samen het team ‘Gools Genieten’.

— KENNISKRING LEZING -

Op maandag 11 december om 14.00 uur is er een lezing over ‘Kunstmatige Intelligentie’ door Eric
Postma, hoogleraar Tilburg University in het CC Jan van Besouw.

AI of Kunstmatige Intelligentie gaat kansen en bedreigingen van Al , want
om de invloed die AI en allerlei ro- het gaat ons echt allemaal aan.

bots straks hebben op ons leven. Belangstellende leden kunnen zich aan-
Ieders leven, ook dat van u, of u wilt melden door een e-mail te sturen naar
of niet. Gelukkig hebben we Eric kenniskring@seniorengoirle.nl. Uw aan-
Postma, die ons eenvoudig kan uit- melding wordt definitief nadat u een be-
leggen hoe ingewikkelde zaken rond vestiging heeft ontvangen en het bedrag
Al in elkaar steken. Eigenlijk modet van € 6,- is overgemaakt. Betalingsin-
iedereen mee kunnen praten over de structies ontvangt u in de bevestiging.
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— KUNSTKRING - UITNODIGING CURSUS OPERA

U bent geinteresseerd in het bijwonen van een opera-uitvoering, maar u
vindt dat u er te weinig van af weet? Bezoekt u wel eens een uitvoering
van een opera in theater of op grootbeeld in bij voorbeeld het CC Jan van
Besouwhuis en u wilt er meer van weten?

Dan is onze cursus een uitgelezen kans om meer te weten te komen over dit
onderwerp. Hierna kunt u (nog) meer begrijpen en vooral genieten van wat u

ziet en hoort.

De cursus wordt gegeven door ervaren en enthou-
siaste sprekers van Operaclub Nederland. Zij lei-
den u aan de hand van beeld- en geluidsfragmen-
ten door de wereld van deze kunstvorm, die aan
het einde van de zestiende eeuw ontstond in Flo-
rence, Italié.

De volgende vijf thema's komen aan de orde:

1) Welke opera's moet u ten minste een keer ge-
zien hebben?

2) Het ontstaan en de ontwikkeling van de opera
tot in onze tijd.

3) De vormgeving en de regie van een opera. Twee
aparte maar nauw met elkaar verbonden vormen
van kunst.

4) Een operazanger vertelt over zijn ervaringen en
carriére.

5) De opera's van Richard Wagner. Een hoofdstuk
apart in de wereld van de opera.

De presentaties worden gehouden op:
Donderdagmiddag 18 en 25 januari, 1 februari, 22
en 29 februari 2024.

Tijd: 14.00 tot circa 17.00 uur, met een koffie/
theepauze.

Plaats: Wijkcentrum De Wildacker, van Hogendorp-
plein 73, Goirle.

De kosten van deze cursus bedragen € 35,00 inclu-
sief koffie/thee in de pauzes.

Leden kunnen zich aanmelden door een mail te stu-
ren naar kunstkring@seniorengoirle.nl .

Uw aanmelding wordt definitief nadat u een beves-
tiging heeft ontvangen en u het cursusgeld heeft
overgemaakt. Betaalinstructies ontvangt u in de
bevestiging.

- MEERDAAGSE REIS - naar hotel Paping in Ommen van 3 t/m 7 juni 2024

Hotel Paping staat aan de rand van het historische centrum van
Ommen, een stadje aan de Vecht. De kamers zijn ingericht met ge-
scheiden bedden, televisie en radio, een badkamer met toilet, wasta-
fel en douche. Het hotel heeft een lift. Daarnaast is er een binnen-
zwembad, sauna en een mooie tuin met zonneterras en vijver.

We beschikken over 15 éénpersoons kamers en 15 tweepersoons
kamers. Bij meerdere aanmeldingen voor 'n éénpersoons kamer zal er,
helaas, moeten worden geloot. Tip: bedenk eens of u e.v. met iemand an-
ders op een 2 pers. kamer zou willen.

Inbegrepen:

Volpension met koffie en theefaciliteiten op de ka-
mer - Kamers met modern comfort - Gratis Wifi -
Gratis entree zwembad.

In 't kort ons programma incl. entreegelden:

Dag 1: Op weg naar ons hotel gaan we lunchen in
Restaurant Madrid in Dalfsen alwaar ‘n replica van
de Nachtwacht te zien is.

Dag 2: Naar de markt in Ommen, lunch in hotel, s
middags vrij.

Dag 3: Staphorst incl. het Staphorst Museum met
lunch, 's middags vrij.

Dag 4: Hele dag Giethoorn, 2 rondvaarten en heer-
lijke koffietafel.

Dag 5: Onderweg naar huis bezoek aan de paling-
rokerij in Harderwijk. Neem gerust wat mee voor
thuis.

Reissom:
€ 590,00 per persoon, toeslag 1 persoons kamer
€ 75,00. Exclusief reis — en annuleringsverzekering.

Voor de reis dient u geheel zelfredzaam te zijn en
zelfstandig te kunnen lopen. Een rollator mee-
nemen is geen bezwaar maar een rolstoel is niet
mogelijk.

Inschrijven:

In de foyer van het Jan van Besouw op 12 decem-
ber. Hiervoor maakt u eerst 'n afspraak met José
Wouters, dat kan van 28 november t/m 7 decem-
ber, 's avonds tussen 19.30 u. en 21.30 u. op tel.
nr. 013-5303363.

Wat brengt u mee bij inschrijving:

1) Uw KBO pas - 2) Pas van de ziektekosten verze-
kering - 3) Naam en telefoonnummer van uw huis-
arts - 4) Naam en telefoonnummer van uw con-
tactpersoon.

Mocht u nog vragen hebben dan kunt u altijd even
bellen met Hannie van de Wal, tel. nr. 06-491 37
366 of mailen naar jpvdwal@home.nl

Tot ziens, Hannie van de Wal en José Wouters
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- IN DE SCHIJNWERPERS -

Vrijwilliger van de maand : Ine Sieben (Kessel, 1947)

In de schijn-

werper wil

Ine Sieben

echt niet, we

moeten haar

wens respec-

teren. Ze wil

alleen over
Csssssssssssmm——" het project
praten waarvan ze momenteel de
kar trekt: “de Marmot”. Het is
een welbekende naam in Goirle,
de Marmot was destijds de eer-
ste peuterspeelzaal (waar nu
Flanders zit). Marmots laatste lo-
catie staat al enkele jaren leeg
en zal vermoedelijk over een
paar jaar afgebroken worden als
de bouwplannen klaar zijn voor
dit gebied tegenover het CC Jan
van Besouw. Waarom is de Mar-
mot momenteel “een project”?
Omdat het wellicht - daar is
nog geen zekerheid over - de
locatie gaat worden voor een
ontmoetingsplek voor senioren,
een lang gekoesterde wens eerst
van KBO-Goirle en nu Senioren
Goirle, een wens die onder het
voorzitterschap van Wil van der
Kruijs in de versnelling kwam,
vooral toen hij Ine Sieben bereid
vond om die kar te trekken. Er
was eerst de vergeefse tocht
langs de wijkcentra, de pastorie,
andere plekken, totdat het oog
viel op de leegstaande Marmot

die eigendom is van de gemeen-
te en beheerd wordt door het
Dorpsteam. Ja, dat was het! Er
kwam medewerking van de rele-
vante instanties. Ine zocht en
vond gastvrouwen en gastheren
voor elk dagdeel van de week dat
de Marmot open zal zijn (vanaf 1
januari 2024), die groep mag
nog wat groter worden. Ze be-
zocht de Beursvloer waar ze gra-
tis een complete inventaris aan
tafels, stoelen, lampen, servies
en keukenuitrusting op de kop
kon tikken. Ze vond een binnen-
huisarchitect die gratis adviseert
bij de inrichting. Ze zoekt nog -
en dit mag eigenlijk vet gedrukt
worden - een of meerdere be-
heerders die erop toezien dat alle
praktische zaken van gastvrijheid
soepel verlopen. Ze zoekt een
ploeg mensen die de handen
uit de mouwen wil steken bij de
inrichting, die een kwast kun-
nen hanteren om de boel op te
schilderen. Doet Ine =zelf ook
nog iets? Dan komen we bij de
typische, misschien wel zeldzame
kwaliteit van Ine Sieben: ze be-
denkt een plan, in dit geval voor
alle senioren uit Goirle, met extra
aandacht voor mensen die nu
nog onzichtbaar blijven, die de
weg naar activiteiten voor oude-
ren nog niet gevonden hebben.
Dan gaat ze op zoek naar men-

sen die haar helpen het plan ver-
der te ontwikkelen richting reali-
satie. Ten slotte zoekt ze naar
mensen die permanent (voor zo-
lang ze het kunnen) zich aan het
project verbinden. Belangrijk is
telkens dat die mensen het graag
doen, want anders werkt het
niet. Als dat gebeurd is zit Ines
taak erop, dan trekt ze zich terug
en dan bedenkt ze weer iets an-
ders. Ze moet het zo wel doen,
want anders was ze nooit thuis
en zou ze haar tijd wel drie maal
moeten uitgeven; zoals bekend
kun je je tijd, net zoals de euro
maar één keer uitgeven. Een en
ander doet Ine me uit de doeken
bij het genot van een paar kop-
pen thee. Een theelichtje houdt
het theewater op temperatuur.
We besluiten dat de schijnwerper
in haar geval een theelicht wordt.
Als het maar licht geeft ...

Ben Loonen

PS: Als u bereid en in staat
bent om u in te zetten voo
het project “De Marmot” dan

zou het fijn zijn als u contact|
opneemt met Ine Sieben via
06-50297427

- welkom aan 29 nieuwe leden sinds de laatste nieuwsbrief -
Henny Beurskens-Pluijm, Frans Beurskens, Mathé Blommerde, Annette Blommerde-van Osta,

Tini Brekelmans, Engeline de Brouwer, Marijke Colpaart-Martens, Piet Colpaart, Theo Coolen,
Mieke Corsten-Berends, Karien van Dooren, José Embrechts-Tra, Kees Embrechts, Ton van Gorp,
Henny van Gorp-van Hest, Frans de Groot, Bert Joosen, Finy de Kort, Ad de Kort, Rian Lemans-Jacobs,
Dymphie van Loon, Hein Nijhuis, Othella Pagee, Piet Roovers, Jan Snelders, Marleen Verheijen,

Elly Vinckx, Kees Vinckx, Henk Voetel

In memoriam . . . .
In de Nieuwsbrief melden we elke maand hoeveel nieuwe leden er bij

zijn gekomen. Tot nog toe zijn er dat dit jaar 172. Dat is goed nieuws.
De gemiddelde leeftijd van deze leden: Vrouwen 73 en Mannen 75. We
‘verjongen’ en dat is ook hard nodig, als we voor alle senioren relevant
willen blijven.

Helaas zijn er ook 88 opzeggingen, vooral door overlijden en verhuizing
0.a. naar verpleeghuis.

Dhr. H. Coppens

Mw. D. Lambregts-Adriaansen
Mw. N. Bruers-Schults

Mw. J. Klerkx-de Jong

Wij wensen familie en

naasten veel sterkte toe [1-1-23/19-11-23]
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