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In de vergadering van 6 juli ko-
zen we een nieuwe naam. Om
dat ‘officieel’ te maken, moesten
de statuten worden aangepast
en moest de nieuwe naam wor-
den ingeschreven bij de Kamer
van Koophandel. Dat is inmid-
dels gebeurd. We heten nu dus
officieel ‘Senioren Goirle’.

Deze Nieuwsbrief is al opge-
maakt met ons nieuwe logo en
in onze nieuwe huisstijl in de
kleuren blauw/groen en geel. Er
zijn nieuwe banners ontworpen
met een nieuwe, frisse uitstra-
ling, zodat we ook op allerlei bij-
eenkomsten in ons dorp, ons
nieuwe gezicht kunnen laten
zien. Ik hoop, dat de nieuwe
naam snel zal zijn ingeburgerd.
Ons ledenbestand is heel divers.
Als je iedereen wilt bereiken,
moet ook het aanbod aan activi-
teiten divers zijn. Heel veel acti-
viteiten lopen gewoon door, met
dank aan alle vrijwilligers, die
zich hiervoor inzetten. We blij-
ven samen eten en we bridgen.
We doen aan yoga, aan line-
dancing en aan gymnastiek. We
sjoelen en handwerken. En we
tekenen, schilderen en wandelen
en gaan op reis. En er is de ver-
trouwde Kerstviering. Maar wel
in een nieuw jasje.

Maar er is ook vernieuwing. Zo
kennen we sinds kort twee lees-
kringen, voor leden, die met el-
kaar boeken willen bespreken.
De Kunstkring heeft voor het
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Voor algemene informatie bel
tel. 06-51908084 of mail naar
kbogoirle@gmail.com

Postadres :
Nicolaas Beetsdreef 2,
5051 MT Goirle

— EEN NIEUW VERENIGINGSJAAR -

Senioren Goirle

samen goed oud worden

eerst een meerdaagse cursus
georganiseerd, de Kenniskring
een boeiende lezing over Nazi-
roofkunst en onze belangenbe-
hartigers hebben na de succes-
volle serie over ‘Toekomstig wo-
nen begint nu’ een boeiend pro-
gramma samengesteld met ‘De
(toekomst van ) de zorg’ als on-
derwerp.

De vereniging bruist en daar zijn
we als bestuur erg blij mee. In
deze Nieuwsbrief vindt u alle nu
al bekende activiteiten op een
rijtje. Voor sommige activiteiten
kunt u zich nu al aanmelden. De
andere kunt u al vast in uw
agenda zetten.

Voorlopig gebruiken wij nog de
e-mailadressen behorende bij de
oude naam. Als de nieuwe web-
site klaar is worden ook de nieu-
we e-mailadressen bekend ge-
maakt en gebruikt.

Ik wens ons allen een mooi
nieuw verenigingsjaar toe en ik
hoop veel leden te mogen ver-
welkomen bij de opening op 12
september. Meld u wel even aan.

Wil van der Kruijs, voorzitter

Ledenadministratie

U kunt wijzigingen van uw gegevens
doorgeven via het mutatieformulier op
onze website www.kbo-goirle.nl -
tabblad Ledenadmin.

Of via tel. 06-35609491 of e-mail
kbogoirleleden

mail.com
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SUBSIDIE UIT GALA-AKKOORD
2023

Heel veel partijen- waaronder de
gemeentes - hebben met de
overheid een akkoord getekend
om gezondheid en welbevinden
te bevorderen. Dat heet het
GALA-akkoord. Dat staat voor
Gezond en Actief Leven Akkoord.
Senioren Goirle heeft uit dit pro-
gramma - met volle medewer-
king van onze gemeente - een
grote subsidie gekregen, om in
de komende maanden een pro-
gramma te kunnen ontwikkelen
op het terrein van sport, vitali-
teit en valpreventie, waaraan
door heel veel oudere Goirlena-
ren gratis kan worden meege-
daan. Separaat bij deze Nieuws-
brief vindt u daarover meer in-
formatie. Zo werken we door,
om er voor te zorgen dat Senio-
ren Goirle verder groeit als een
betekenisvolle organisatie voor
alle senioren in Goirle.

ATTENTIE

Als u bij de RABO-bank een reke-
ning heeft, krijgt u binnenkort een
bericht dat u kunt stemmen in het
kader van de RABO-clubactie.
Stem dan vooral op “Senioren
Goirle”, want hoe meer stemmen,
hoe hoger het bedrag is wat we
kunnen krijgen. Misschien kunt u
ook vrienden, familie en bekenden
stimuleren om te stemmen op
Senioren Goirle.

Redactie

De volgende nieuwsbrief en het blad
Ons verschijnt vanaf 25 september.
Kopij aanleveren is mogelijk tot 14-9

via kbogoirleredactie@gmail.com

nb: redactie en bestuur behouden zich het
recht voor aangeleverde kopij aan te passen of
te besluiten deze niet of slechts deels te
plaatsen.
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ONZE VERENIGING HEEFT BEPAALD NIET STIL GEZETEN EN VOOR HET NAJAAR EEN AANTAL BUITEN
GEWOON INTERESSANTE ACTIVITEITEN GEORGANISEERD. NOTEER DE DATA EN MELD U AAN.

- DE KUNSTKRING - 1

De Kunstkring heeft een traditie in het organiseren
van excursies en lezingen. Nu heeft de Kunstkring
voor het eerst in haar bestaan een cursus met
meerdere bijeenkomsten georganiseerd, zodat u
zich nog beter kunt verdiepen in kunst en kunstge-
schiedenis.

Als onderwerp is gekozen voor Italié: met Grieken-
land is Italié de bakermat van onze beschaving.
De cursus gaat over de geschiedenis, de kunsten
en de cultuur van dit bijzondere land. De cursus is
geen reisgids, maar behandelt een aantal bijzonde-
re onderwerpen van Italié, die iedereen die geinte-
resseerd is in Europese kunst en cultuur zullen ra-
ken.

De cursus wordt gegeven door Marc Permeke. Hij
woonde in Rome en Taormina, waar hij werkte als
gids. In Nederland was hij docent aan de Ned. Ho-
geschool voor Tourisme en Vrijetijdsbesteding, na-
dat hij kunstgeschiedenis had gestudeerd aan de
universiteit te Leiden.

Er zijn 6 cursusdagen, die starten op 12 oktober
2023. De lessen worden gegeven op de genoem-
de donderdagen van 10 tot 12 uur, in het CC Jan
van Besouw in ruimte 1010.

12 oktober: Rome en de Romeinse keizers /

19 oktober: De revolutionaire schilderijen van Ca-
ravaggio / 26 oktober: De magie van Napels en
haar kleurrijke volkscultuur / 9 november: De Me-
dici's en de kunstschatten van Florence /

16 november: De unieke beeldhouwwerken van
Bernini / 23 november: De Grieks-Romeinse cul-
tuur op Sicilie.

De kosten van deze cursus bedragen € 75,00, in-
clusief koffie/thee in de pauzes. Leden kunnen zich
per e-mail aanmelden bij de heer Geert Maes. Zijn

e-mail adres is: geertmaes1948@gmail.com

Uw aanmelding wordt definitief nadat u zijn beves-
tiging heeft ontvangen en het bedrag van € 75,00
is overgemaakt. Betalingsinstructies ontvangt u in
de bevestiging. Bij verhindering kan helaas geen
geld worden teruggestort in verband met door ons
vooraf gemaakte kosten. Wij hopen op uw begrip
hiervoor.

— DE KUNSTKRING - 2

De Kunstkring heeft ook een bijzonder interessan-
te excursie georganiseerd naar Gallery Smas-
hing Colors van mevrouw Simone Theelen. Deze
gallery is gelegen op de grens tussen Goirle en
Poppel, (adres Turnhoutse Baan 21, Goirle) en is
gehuisvest in het voormalige douanekantoor.

De vrij onopvallende gevel van dit kantoor verbergt
een opvallende artistieke wereld.

Achter de enorme uitbouw, waarin veel objecten te
bewonderen zijn, bevindt zich ook een grote beel-
dentuin. Mevrouw Simone Theelen leidt ons rond in
haar artistieke wereld op 7 en 14 september en -
bij veel belangstelling - eventueel nogmaals op 21
september. De maximale groepsgrootte is 20 per-
sonen.

We verzamelen voor de rondleidingen om 14.00 uur
in de gallery. De kosten bedragen € 10,00 p.p. In-
clusief kopje koffie of thee met iets lekkers. In te-
genstelling van wat u van ons gewend bent dient u
dit bedrag contant te voldoen bij binnenkomst in de
gallery. (dus ook niet pinnen !). Graag gepast beta-
len.

U kunt zich aanmelden tot en met 3 september
bij mevrouw Ted Delién-Relik , Robert Baeldestraat
24, 5051KE in goirle, tel; 06-27417953, e-mail:
delrel@home.nl . Aanmelding bij voorkeur per e-
mail.

— welkom aan 14 nieuwe leden sinds de laatste nieuwsbrief —
Sjan van Beers-van Gils, Han van Boxtel, Marja Duijsters-Maas, Gerard de Groot, Nic Heijlands,
Paula Jansen-Akkermans, Anja van Oirschot, Kees Scheepens, Richard Smeets, Maria Smeets-Peeters,
Magda Smits, Fons Smits, Gerrit van der Velden, Margot Zeijen-Otten.

-~ SAMEN UIT DINEREN - bij Flanders op dinsdag 12 september en woensdag 13 september

U bent van harte welkom vanaf 17.00u. en om 17.30u. start het diner.
Omdat alles duurder is geworden is ook de prijs van het diner verhoogd naar
€ 20,50 p.p. exclusief de door u gebruikte drankjes.

dinsdagavond bij Hannie van de Wal, mailen naar jpvdwal@home.nl of bellen

naar: 06-49137366. Voor de woensdagavond bij Cecile van Herpt, mailen naar ciliavanherpt@gmail.com

of bellen naar 013-5349190. Als u zich aanmeldt wilt u dan duidelijk uw naam, telefoonnummer én uw
lidmaatschapsnummer doorgeven, ook van de andere personen waarvoor u reserveert en waar uw

voorkeur naar uitgaat: vlees, vis of vegetarisch. Wanneer u niets van ons hoort is uw naam (of hamen)
genoteerd. Is de avond al volgeboekt dan bellen of mailen wij u terug. Mocht u onverhoopt niet kunnen

meldt u zich dan tijdig af!
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- DE TOEKOMST VAN DE ZORG -

Na een zeer succesvolle serie bijeenkomsten , waarin toekomstig wonen centraal stond, hebben onze
belangenbehartigers voor het najaar een serie bijeenkomsten gepland, waarin de toekomst van de zorg

centraal staat. Noteer de data vast in uw agenda.

Dinsdag 12 september om 13.30 uur in de Kapel
van het Jan van Besouw.

We starten op dinsdag 12 september met een le-
zing door Bart Berden, de bestuursvoorzitter van
het Elisabeth-TweeSteden ziekenhuis over ‘De toe-
komst van het ETZ'. Deze bijeenkomst is tevens de
start van ons nieuwe verenigingsjaar. De toegang is
gratis, maar graag wel even opgeven via de mail
van kbogoirle@gmail.com of via 06-51908084. Aar-
zel niet te lang: er is veel belangstelling. Opgave
kan tot 5 september.

Woensdag 4 oktober om 13.30 uur in de kapel
van het Jan van Besouw.

Op woensdag 4 oktober staan we - in de week van
de eenzaamheid - stil bij de Internationale Dag van
de Ouderen, die op 6 oktober wereldwijd wordt ge-
vierd. Dat doen we met een lezing van de geboren
Goirlese Maria van den Muijsenbergh met als titel -
ontleend aan een bekend liedje - “Me wiegje was
een stijfselkissie”, over hoe waar je bent geboren
en opgegroeid, bepalend is voor je verdere leven.
Nadere informatie over aanmelden volgt later.

Vrijdag 27 oktober: verkiezingsdebat.
Het precieze programma is nog in ontwikkeling,
maar op vrijdagmiddag 27 oktober gaan we in

- BESTUURLIJK NIEUWS -

aanloop naar de Tweede Kamerverkiezingen in ge-
sprek met een aantal kamerleden van de verschil-
lende politieke partijen over de (ouderen)zorg. Wat
hebben zij opgenomen in hun partijprogramma
over dit belangrijke onderwerp? Nadere informatie
volgt later.

Donderdag 9 november

Alleen voor leden van Senioren Goirle is er op 9 no-
vember een workshop over Positieve Gezondheid,
waarin er niet alleen informatie over dit onderwerp
wordt gegeven, maar waarin we ook daadwerkelijk
aan de slag gaan met de tools van deze zienswijze.

Eind november (precieze datum volgt nog). Ten-
slotte is er een interactieve bijeenkomst over Nieu-
we Woonvormen, met daaraan gekoppeld excursies
naar mooi voorbeelden van gemeenschappelijk wo-
nen. Ook deze activiteit is alleen voor leden.

— KERSTVIERING -

De kerstviering zal plaatsvinden op dinsdag 19
december vanaf 12.00 uur bij de Commanderie.
De viering zal muzikaal worden opgeluisterd door
vocaal ensemble Da Capo uit Goirle.

Ons bestuurslid Lucy Roodbol heeft om persoonlijk redenen aangegeven te willen stoppen als bestuurslid.
Dat betreuren we zeer, want we hebben een fijn team en dan is het jammer als iemand daar uit stapt.
Maar we respecteren haar besluit en danken haar zeer voor haar actieve inbreng in de afgelopen jaren.
We zullen Lucy zeker nog terugzien, want ze heeft aangegeven graag weer een cursus filosofie te willen
gaan verzorgen. Het bestuur beraadt zich op de invulling van deze bestuursvacature.

— DE KENNISKRING -

In samenwerking met de Kunstkring organiseert de
Kenniskring op maandag 2 oktober om 14.00 uur
in het Jan van Besouw een lezing door Agnes
Vugts (1968) - de in Goirle wonende specialist in-
zake cultureel erfgoed - over het onderwerp 'Nazi
Roofkunst’. Agnes is actief als onderzoeker en ad-
viseur voor gemeenten en musea over dit thema.

Hitler, Goring, Eichmann en Himmler hadden al ver
voor de oorlog een omvangrijke kunstcollectie. En
ook tijdens de oorlog werden talrijke kunstwerken
geroofd en geconfisqueerd, met name van joodse
eigenaren. Er wordt nog steeds veel onderzoek ge-
daan naar de afkomst van kunstwerken in relatie
tot roofkunst. In Nederland is onder meer de com-
missie ‘Museale Verwervingen vanaf 1933’- waar-
van Agnes Vugts lid is - met dit thema bezig.
Kunstwerken met een foute geschiedenis kunnen

namelijk in Nederlandse musea terechtgekomen
zijn.

En nu begint alweer een nieuw hoofdstuk over roof-
kunst, aangezwengeld door de eigenaren uit Afrika

en Azié, waarbij ons koloniaal verleden en onze vol-
kenkundige collecties een grote rol spelen.
Over al dezer zaken spreekt Agnes
3 ﬁ Vugts in een korte inleiding met mooie
. =% | | beelden. In een beroemde teruggeef
| y | casus zien we de zoektocht naar de
” rechtmatige erfgenaam. Belangstellen-
Wi \J de leden kunnen zich aanmelden door
. Ik | cen mail te sturen naar
kenniskring.kbogoirle@gmail.com .
Uw aanmelding wordt definitief nadat u een beves-
tiging heeft ontvangen en het bedrag van € 6,- is
overgemaakt. Betalingsinstructies ontvangt u in de
bevestiging.
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— IN DE SCHIJNWERPERS - Vrijwilliger van de maand Jacques Heeren [Tilburg, 1941]

Twee lijnen in het levensverhaal
van Jacques Heeren tekenen zich
af tijdens het gesprek: onderwijs
en zang. Als jongen ging hij naar
school op het Stuivesantplein,
een van de twee niet-fraterscho-
len in Tilburg. De mulo was wel
frater, de kweekschool Sint Stan-
islaus natuurlijk ook, zij het dat
Jacques deel uitmaakte van de
parallelklas met enkel jongens
die géén frater wilden worden, de
eerste groep externen (1958).
Vijf jaar geleden was er een rel-
nie, het was voor de “jongens”
alsof ze nooit uit elkaar gegaan
waren. Ze deelden een grote
waardering voor het onderwijs
van de fraters. Toen Jacques roe-
ping tot het priesterschap be-
speurde had hij een inadequate
vooropleiding voor theologie:
geen Grieks en Latijn. Dat haalde
hij in op een speciale school die
franciscanen daarvoor hadden in
Amsterdam. Overdag stond hij
aan een lagere school, ‘s avonds
deed hij de humaniora. Hij stu-
deerde twee jaar aan een groot-
seminarie in Reims, en toen dat
perspectief verdween ontmoette
hij Anne. Ze zijn nu 53 jaar ge-
trouwd, kregen drie zonen en
acht kleinkinderen, vier jongens
en vier meisjes. Met zijn kandi-
daats theologie had hij 2e graad-
bevoegdheid voor godsdienston-
derwijs. Hij werkte vijf jaar op
een huishoudschool, daarna aan

In memoriam

Mw. J. vd Lisdonk-Mallens,
Mw. P. de Bruin

Mw. B. Tra-Overman

Dhr. C. Snels

Mw. P. Schoordijk-Wagemakers

Wij wensen familie en
naasten veel sterkte toe

een opleiding voor verzorgende
beroepen (MDGO) bejaarden-
zorg, kraamzorg, dokters- en
tandartsassistenten, wat later
ROC zou worden. Hij gaf gods-
dienstige stromingen, medische
ethiek, gesprekken over leven en

= O\

dood, onderwerpen

gevoelige
waarover je moet leren (durven)

praten. Hij heeft daar 30 jaar
met plezier gewerkt in allerlei
onderwijs- en staffuncties. In
zijn lessen werkte Jacques veel
met kunst als invalshoek voor
gesprek. Als voorbeeld geeft hij
een afgezaagde olijfboom met
een jonge spruit die uit de stomp
ontspringt. Met zo'n beeld kun je
veel doen. In 2003 ging hij met
pensioen, werd lid van de KBO
en mocht meteen de voorloper
van ONS plus Nieuwsbrief rond-
brengen. In 2004 deed de Unie
KBO een oproep voor docenten
die kunstcursussen konden ge-
ven, met een tweejarige oplei-

ding. Hij werd uitgekozen, deed
die opleiding en kwalificeerde
zich met getuigschrift en al. In
2005 werd hem gevraagd bijeen-
komsten over kunst te geven. Tot
2020 heeft hij voor heel Midden-
Brabant (en daarbuiten) kunst-
cursussen gegeven op een stra-
mien van: zeggen waarom je een
kunstwerk wel of niet in huis zou
willen hebben, toelichting, afge-
wisseld met luisteren naar mu-
ziek en een gedicht. Een gouden
formule. In de Zomerschool 2023
gaat het verder, samen met
KBO-Goirle, Thebe en De Wildac-
ker. Zingen! Jacques heeft ge-
zongen in het koor van Broekho-
ven 1, in de schola cantorum van
Amsterdam en Reims, in Tilburgs
Vocaal Ensemble, Ad Parnassum,
Stichting Bachcantates. In okto-
ber zingt hij met Da Capo het
Stabat Mater van Pergolesi. Hij
kreeg zangles van Marlies van
Woerkom, met zijn bariton heeft
hij alle grote koorwerken gezon-
gen. Zingen is zijn lust. Wat vindt
hij van de K (Katholiek) die weg
moet ten gunste van Senioren
Netwerk Goirle? Persoonlijk vindt
hij dat jammer, maar de K werkt
niet meer. Jacques zat 9 jaar in
het bestuur, hij brengt nog altijd

de Nieuwsbrief rond ...
\ﬁ

Ben Loonen

- KENNISMAKING MET “MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN" -

Elke woensdagochtend van september tot en met mei (in juni, juli en
augustus zijn er geen lessen) werken een 40-tal ouderen in de leeftijd
van 65-90 jaar onder begeleiding van Chris Brock (oud-fysiotherapeut)
aan het vergroten en behouden van mobiliteit, kracht en evenwicht.
Ook valpreventie is hierbij een wezenlijk onderdeel. Dit gebeurt door
middel van algemene oefenvormen en aangepaste spelvormen.
Doelgroep is de 65 plusser die niet eerder (of niet meer) aan sport of
bewegen gedaan heeft. Mogelijk licht beperkt is door lichamelijke en
mentale ongemakken. Redelijk kunnen lopen is wel een vereiste.
Iedereen is welkom. Je hoeft geen lid te zijn van seniorenverenigingen.

Heb je zin of vind je het belangrijk? Aarzel niet en kom langs of doe een keertje mee. Kijk en voel of het
iets voor je is. Dat kan in elk geval tijdens de ‘open uren’ op 6 en 13 september van 09.20 - 10.10 uur of
van 10.10 - 11.00 uur. Die bijeenkomsten vinden plaats in sportzaal De Vendelier (achter de
Guldenacker). De kosten van deelname bedragen voor het hele jaar 85 euro. Bent u niet in staat om op
deze dagen langs te komen en bent u toch geinteresseerd, dan kunt u bellen naar C. Brock 0681558128

of mailen naar chrisbrockkbo@gmail.com .
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