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De koers van KBO-Goirle

Tijdens de druk bezochte bijeen-
komst “De toekomst van de zorg
is thuis” , kwam de huishoudelij-
ke hulp in het kader van de WMO
aan de orde. De zaal was het ge-
heel eens met de vragensteller,
die meende dat het een schande
was, dat ook vermogende men-
sen in aanmerking komen voor
huishoudelijke hulp voor 19 euro
per maand. Als persoon was ik
het daar geheel mee eens. Ik
vind dat een fout in de regeling,
die niet snel genoeg kan worden
hersteld. Maar als voorzitter van
de KBO-Goirle kon ik niet vertel-
len, wat KBO-Goirle daar nou van
vond. Eenvoudig, omdat we daar-
over nooit een discussie gevoerd
hebben met onze leden.

Belangenbehartiging - en daar
hebben we het hier over - is im-
mers een nog vrij jonge loot aan
de plaatselijke KBO-stam. De be-
langen van ouderen werden tot
2015 immers vooral behartigd op
landelijk niveau door de landelij-
ke KBO-bonden. Pas met de gro-
te decentralisaties van 2015 werd
ouderenzorg vooral een zaak van
de lokale overheid. En pas toen
werd belangenbehartiging een
zaak van lokale KBO-afdelingen.
De KBO heeft daar snel op inge-
speeld met de individuele belan-
genbehartiging: het ondersteu-
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nen van senioren bij allerlei za-
ken en in het bijzonder bij de be-
kende keukentafelgesprekken.
Een van onze Onafhankelijke cli-
éntondersteuners - Chris Brock -
lichtte tijdens de bijeenkomst die
taak nog eens duidelijk toe.

De collectieve belangenbeharti-
ging - het aankaarten van voor
senioren belangrijke zaken bij
bijvoorbeeld de gemeente of de
woningbouwcorporatie - is iets
van veel recentere datum. De
werkgroep ‘Collectieve belangen-
behartiging’ onder leiding van be-
stuurslid Liedeweijde Majoor gaf
daaraan een krachtige boost in
de aanloop naar de verkiezingen
voor de gemeenteraad in 2022.
Dat gebeurde in een bijeenkomst
met alle lijsttrekkers. Die waren
het op bijna alle punten met de
aangeleverde stellingen eens en
ze kunnen er op rekenen, dat we
ze nu kritisch volgen.

De serie “Toekomstig wonen be-
gint nu” is een vervolg, waarbij
de doelstelling vooral is om de
Goirlese senioren bewust te ma-
ken, dat ze nu actie moeten on-
dernemen om straks een beetje
zeker te zijn van goed wonen en
goede zorg. Op 13 april is de
laatste bijeenkomst en dan kun-
nen de aanwezigen in gesprek
met de gemeente. Zo bouwen we

langzaam, maar zeker, onze be-
langenbehartiging uit tot een be-
langrijke functie van de plaatse-
lijke KBO. Over enkele jaren kan
de dan aanwezige voorzitter wel-
licht namens de leden een duide-
lijk standpunt innemen over een
dan spelende belangrijke kwestie.
Daar werken we aan!

ALV op 25 april om 14.00 uur in de
Deel :

De versterking van de collectieve
belangenbehartiging is één van de
speerpunten in in het toekomstige
beleid van KBO-Goirle. Aan dat be-
leid werkt het bestuur nu voortva-
rend. De eerste plannen bespreken
we deze maand met onze vrijwilli-
gers en op 25 april met alle leden in
een speciale ALV. Op basis van wat
we daar horen komt het bestuur met
definitieve voorstellen in een ALV op
6 juli. Daar kan dan het beleid voor
de komende jaren worden vastge-
steld.

Wil van der Kruijs, voorzitter

Secretariaat

Voor algemene informatie bel
tel. 06-51908084 of mail naar
kbogoirle@gmail.com

Postadres :
Nicolaas Beetsdreef 2,
5051 MT Goirle

KBO-Goirle | 19-03-23

Ledenadministratie

U kunt wijzigingen van uw gegevens

doorgeven via het mutatieformulier op

onze website www.kbo-goirle.nl —
tabblad Ledenadmin.

Of via tel. 06-35609491 of e-mail
kbogoirleleden@gmail.com

Redactie

De volgende nieuwsbrief en het blad
Ons verschijnt vanaf 24 april. Kopij
aanleveren is mogelijk tot 13 april via
kbogoirleredactie@gmail.com

nb: redactie en bestuur behouden zich het recht
voor aangeleverde kopij aan te passen of te
besluiten deze niet of slechts deels te plaatsen.
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SAMEN UIT DINEREN

Op dinsdag 18 april en woens-
dag 19 april gaan we naar Flan-
ders. U bent van harte welkom
vanaf 17.00 u. en om 17.30 u. start het diner.
De kosten zijn € 18,50 p.p. exclusief de door u
gebruikte drankjes.

Aanmelden: u kunt zich inschrijven van dinsdag
4 april t/m donderdag 13 april door (bij voor-
keur) te mailen of te bellen naar: Voor de dins-
dagavond bij Hannie van de Wal, mailen naar
jpvdwal@home.nl of bellen naar: 06- 49137366.
Voor de woensdagavond bij Cecile van Herpt,
mailen naar ciliavanherpt@gmail.com of bellen
naar 013-5349190. Als u zich aanmeldt wilt u
dan duidelijk uw naam, telefoonnummer én uw
lidmaatschapsnummer doorgeven, ook van de
andere personen waarvoor u reserveert en waar
uw voorkeur naar uitgaat: vlees, vis of vegeta-
risch. Wanneer u niets van ons hoort is uw naam
(of namen) genoteerd. Is de avond al volge-
boekt dan bellen of mailen wij u terug. Mocht u
onverhoopt niet kunnen meldt u zich dan tijdig
af!

Zorg, hulp of hulpmiddelen nodig? De
cliéntondersteuners staan klaar voor alle senioren
binnen de gemeente. Neem contact op via

kboclientondersteuner@gmail.com of 06-51564487.

VIERDE BIJEENKOMST ‘TOEKOMSTIG WONEN
BEGINT NU’: De rol van de Gemeente

Na drie bijeenkomsten waarin
we ingezet hebben op bewust-
wording en informatie over de
gevolgen van de vergrijzing la-
ten we in de vierde bijeen-
komst de Gemeente aan het
woord.

De wethouders Janneke van der Hout en Liselot-
te Franssen zullen uitleg geven wat de Gemeen-
te al doet voor senioren op het gebied van Wo-
nen, Zorg en Welzijn, maar ook zullen we de
wethouders bevragen wat hun plannen zijn op
deze terreinen.

We zijn benieuwd hoe het proces verloopt naar
de Woon-zorgvisie en hoe deze getoetst wordt
met de achterban. Uit de bijeenkomsten zijn
vragen gekomen over de mogelijkheden van ge-
clusterde huurwoningen, maar ook vragen over
het creéren van netwerken. Voldoende materiaal
om met elkaar te kijken hoe we hiermee verder
kunnen gaan. U bent daarom van harte welkom
tijdens deze vierde bijeenkomst op donderdag
13 april om 14.00 uur in de kapel van CCJvB.
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WIE WAT WAAR ?

De 3e Thema bijeenkomst, die door KBO-Goirle
en Senioren Belangen Riel op 9 maart werd ge-
organiseerd droeg als titel “De toekomst van de
zorg is thuis”. Tijdens deze bijeenkomst werd
duidelijk, dat er op allerlei terreinen van de zorg
mogelijkheden zijn om hulp te vragen.

Chris Brock die als eerste spreker begon, maak-
te de zaal duidelijk dat KBO-Goirle met haar ou-
derenadviseurs en cliéntondersteuners, die vak-
kundig worden opgeleid door KBO-Brabant, een
goed begin kan zijn op het traject van aanvra-
gen van huishoudelijke hulp, aanpassingen van
de woning, dagopvang, crisisopvang en verhuis-
indicatie. Chris maakt zich er echter wel zorg
over, dat de zorgverleners steeds meer te ma-
ken krijgen met kostenstijging en personeelsge-
brek. Dat betekent, zo stelde hij, dat zelfred-
zaamheid of nog beter samen-redzaamheid
steeds belangrijker wordt.
Of het zo moest zijn stond de dag na de bijeen-
komst een uitspraak van v

Thebe op de voorpagina
van Brabants Dag-
blad: “Thebe staakt deel
van hulp aan ouderen”.En
de dag daarop volgde de
“oplossing” voor het probleem? “Oogdruppelen
kunt u zelf”.

Het Dorpsteam presenteerde zich als professio-
nals die vooral persoonlijke en groepsondersteu-
ningen geven, maar vooral ook burgerinitiatie-
ven stimuleren.

Thebe tenslotte noemde zich het contactadres
voor het verlenen van verpleegkundige hulp.
Maar ook het uitlenen van apparatuur via Medi-
point en het leveren van een personen alarme-
ring behoort tot hun taak.

Samenvatting :

Het was duidelijk dat er nog een groot aantal
mogelijkheden zijn om hulp te vragen. Maar zo-
als de dagvoorzitter Jan van Eijk terecht op-
merkte “Je moet wel durven vragen. Misschien
moeten we daar een cursus voor opstarten hoe
je moet leren vragen”.

Maar dan moet wel heel duidelijk zijn waar men
voor wat, wanneer terecht kan als men hulp no-
dig heeft. Ik ben er zeker van dat de meeste
aanwezigen dat niet weten. En als Het Dorps-
team maar 3 ochtenden in de week telefonisch
bereikbaar is, wordt het toch wel moeilijk om de
weg te vinden naar hulp.

De KBO heeft nog veel werk te doen via zijn ou-
derenadviseurs. De cursus van Jan van Eijk mis-
schien?

Simon de Goede
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Afgelopen maand heb ik voor eerste keer de
contributie geincasseerd. Dat viel nog niet mee.
Uiteindelijk is het toch gelukt. Helaas hebben zo'n
150 leden twee keer het email bericht ontvangen,
waarin ik aankondigde dat we contributie zouden
incasseren. Dat hebben we geweten. Onmiddellijk
liep onze mailbox vol met berichten. Tot aan KBO
Brabant toe, hebben onze leden berichten ver-
stuurd dat het niet goed was gegaan. Gelukkig kan
ik iedereen garanderen dat de bank maar één keer
contributie heeft afgeschreven. Dat is dus goed ge-
gaan. Inmiddels is het stof een beetje neergedaald.
Helaas heb ik zo gezien dat een aantal leden is
overleden. Het bestuur vindt het jammer dat we
dat op deze manier hebben gemerkt. Verder heb-
ben in totaal vijf leden te kennen gegeven geen
prijs meer te stellen op het lidmaatschap, door de
incasso van de contributie te weigeren. Gelukkig
hebben we dit jaar tot nu toe al ruim 58 nieuwe
leden kunnen begroeten. Daar mogen we best
trots op zijn! We groeien! In de vorige nieuwsbrief
heb ik al uitgelegd dat we die nieuwe leden hard
nodig hebben om onze activiteiten te
kunnen blijven betalen. Dat maakt het
mogelijk om succesvolle themabijeen-
komsten over - bijvoorbeeld het nieuwe
wonen - te organiseren.

Piet Poos, penningmeester

Welkom aan 26 nieuwe leden sinds de vorige
nieuwsbrief:

Wim Corsten, Henk van Erven, Bart van der Schoot,
Marianne Sier-Snels, Albert Sier, Frans Ekstijn, Marlies
van Ginneken, Ineke van Agt, Ebert van Dun, Karin van
Hest-Jacobs, Kees van Hest, Ellie de Kanter-De Bont,
Jeanne Wollendorf-Schoemans, Wim Driessen, Marian
Driessen-Billekens, Leo Janssens, Gerrie Schouten, Jef
van Gils, Ria Scheffers-van Poppel, Jaap de Jong,
Johan van Breugel, Carina van Breugel-van Dinteren,
Leo Wels, Herman Kuijsten, Kaan van Dijck, Jeanet
Adams.

KENNISKRING : Lezing 17 april 2023

Emoties: zoveel meer dan gevoelens
door prof. Ad Vingerhoets.

Ad Vingerhoets (Biest-Houtakker, 1953) is emeri-
tus hoogleraar Emoties en Welbevinden van Tilburg
University. Zijn expertise ligt op het gebied van
stress en emoties, en kwaliteit van leven. Met na-
me zijn onderzoek naar vrijetijdsziekte, heimwee
en nostalgie, maar vooral huilen trok veel
(inter)nationale mediabelangstelling.

Als iemand als emotioneel wordt aangemerkt, dan
is dat meestal meteen ook een diskwalificatie van
die persoon. Wat hij of zij dan nog zegt of doet,
moet je niet serieus nemen. Emoties worden ver-
der vaak gezien als bron van vooral interpersoonlij-
ke ellende. Dat staat echter haaks op wat weten-
schappelijk onderzoek heeft opgeleverd. Emoties
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blijken van essentieel belang om goed te functio-
neren. Of het nu gaat om overleving (angst en wal-
ging) of om sociaal en moreel functioneren (schuld,
schaamte, spijt, dankbaarheid, ontroering, etc.),
zonder onze emoties zouden wij nooit ons huidige
niveau van beschaving bereikt hebben. In deze le-
zing worden misverstanden over emoties aan de
kaak gesteld en wordt uitgelegd waarom we zonder
emoties asociale horken zouden zijn, met ook nog
een grotere kans om vroeg te overlijden. Ook zal
hij vertellen over zijn jarenlange onderzoek naar
‘huilen” en de misverstanden daarover.

Datum: maandag 17 april 2023, Tijd: 14.00 uur,
Plaats: CC Jan van Besouw, Kosten: € 6,00

KBO-leden kunnen zich aanmelden door een e-mail
te sturen naar kenniskring.kbogoirle@gmail.com.
Uw aanmelding wordt definitief nadat u een beves-
tiging heeft ontvangen en het bedrag van € 6,- is
overgemaakt. Betalingsinstructies ontvangt u in de
bevestiging.

DAGREIS NAAR ZEELAND op donderdag 29 juni
2023 i printversie

Met 40 leden van KBO-Goirle en 20 leden van SB-Riel
gaat de jaarlijkse dagreis dit jaar naar Zeeland. De Goir-
lese deelnemers vertrekken om 8.15 uur vanaf het
Oranjeplein. Vandaar rijden we via Riel naar Bruinisse
voor koffie met -natuurlijk - een Zeeuwse bolus. Hierna
rijden we via een prachtige route langs Oude Tonge,
Nieuwerkerk, Zierikzee, Colijnsplaat, Goes naar ’s-Hee-
renhoek, waar een heerlijke koffietafel met kroket voor
ons gereed staat. Na deze smakelijke koffietafel rijden
we door naar Middelburg voor een gezellige rondvaart
van zo’n drie kwartier door de grachten. We sluiten ons
bezoek aan Zeeland af, met een bezoek aan wijn- en
jam-makerij Boonmans. Hierna gaan we richting Hoog-
erheide, waar de dag besloten wordt met een goed ver-
zorgd driegangen diner. Om 19.45 uur vertrekken we
weer, om rond 21.00 uur weer aan te komen op het
Oranjeplein.

Hoe meld ik me aan en hoe betaal ik ?

U moet persoonlijk inschrijven - uitgezonderd echtparen
- op donderdag 11 mei 2023 van 10.00 uur tot 12.00
uur, in de foyer CC Jan van Besouw. De kosten voor de-
ze reis bedragen € 71,25 p.p.. Dat geld hoeft u NIET
mee te brengen bij de inschrijving. NA de inschrijving
moet het bedrag vé6ér 1 juni 2023 worden overgemaakt
op rekening van KBO-Goirle (IBAN) NL21 RABO
0116805137 met vermelding “Dagreis”. Breng bij in-
schrijving onderstaand formuliertje ingevuld mee!!

NAAM: e
Telnr: oo L T
[I=To =1 o1 o =] o o
AdIes: .o e W e

Postcode: ......oovviiieeeennne. Plaats: ...coooviiiiiiiiieiieen,
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IN DE SCHIJNWERPERS

Vrijwilliger van de maand: Leo van Zeeland (Helmond, 1947)

Leo van Zeeland werd in Helmond
geboren, ging naar de kweek-
school en werd volledig bevoegd
onderwijzer.  Onderwijzer: hij
vindt zichzelf geen leraar. Vier
jaar werkte hij op de dovenschool
in Sint-Michielsgestel en voor de
rest van zijn arbeidzame leven op
de Armhoefse Akkers in Tilburg.
Hij trouwde met Toos van den
Hoogen, dit jaar 48 jaar geleden.
In 1978 kwamen zij in Goirle wo-
nen. Voor Leo is één leven eigen-
lijk te kort, want hij heeft vele be-
langstellingssferen. Hij is natuur-
vriend, kunstenaar, verzamelaar,
vrijwilliger, goede buur (beter dan
een verre vriend). Als natuur-
vriend kent hij elke vogel die door
de lucht vliegt, elke plant die uit
de grond opkomt; de sporen van
het wild. Hij plagt op de eerste
zaterdag van de maand op de
Regte Heide, is elke woensdag-
morgen actief voor Brabants
Landschap bij de Nieuwe Hoef,
bezoekt met een paar andere lief-
hebbers verre landen om vogels
te spotten: Suriname, Turkije,
Georgié, Belarus, Marokko. Als
kunstenaar, met een gedegen op-
leiding in Arendonk, werkt hij
ruimtelijk met vormen in hout of
karton in een schier eindeloze va-
riatie. Hij exposeerde o.a. in het
Goirlese gemeentehuis, in Galerie
de Roos in Tilburg, in de Fliereflui-
ter in Hilvarenbeek.

Leo is een verzamelaar. Hij verza-
melde duizenden voorwerpen van
allerlei soort, ik noem slechts de
suikerzakjes en - curieus - verlo-
ren handschoenen. Die hand-
schoenen vond hij op weg naar
school en weer terug naar huis,
op de talloze fietstochten na zijn

pensioen. Toen hij honderden ver-
zameld had ging hij tellen: hoe-
veel linker- en hoeveel rechters-
handschoenen. Het verraadt een
wetenschappelijke inborst.  Hij
verzamelde zwerfvuil, nog voor-
dat meer mensen die belangrijke
maatschappelijk taak gingen uit-
oefenen; hij kreeg weleens de
vraag of het een taakstraf was.
Leo is de vrijwilliger pur sang. Hij
knot knotwilgen, bouwt of restau-
reert bakhuisjes, maakt dakgoten
schoon van hemzelf en de buren,
de opsomming is verre van volle-
dig. Verleden activiteiten schrapt
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hij rigoureus uit het concept-por-
tret: die vindt hij niet meer rele-
vant (het portret “vecht” sowieso
met zijn welhaast aangeboren be-
scheidenheid). Je kunt hem bijna
voor alles vragen, behalve voor
besturen. Hij houdt niet van ver-
gaderen en vindt al gauw iets ge-
klets. Hij is een man van weinig
woorden, maar van veel daden.
Overigens vindt hij dat fietsers
voorrang moeten hebben bij ro-
tondes, maar wint die strijd voor-
alsnog niet in Goirle.

In december 2010 ontving hij de
Vrijwilligersprijs van de gemeente
Goirle. Een opmerkelijk feit is dat
hij met zijn buurman - de schrij-
ver van dit portret - al bijna 45
jaar op zaterdagmorgen jogt over
de Regte Heide of bij grote nattig-
heid rond de Grobbendonck en
Abcoven. Na afloop steevast koffie
drinken met de echtgenotes erbij.
Tijdens zo'n nazit is ook dit por-
tret samengesteld en daarna op-
geschreven. Leo is sinds 2010 lid
van de KBO-Goirle, vanaf 2017
steekt hij ook hier de handen uit
de mouwen: hij brengt het vere-
nigingsblad naar de 36 bezorgers
die het vervolgens in de bus de-
poneren van de leden. Fysieke
kenmerken: helblond haar, twee
rechterhanden, het hart
op de juiste plaats.

Ben Loonen

In memoriam

Mw. G. Hoogendoorn-Jansen
Mw. M. Janssens-Gerritsen
Dhr. R. Bannink

Dhr. J. C. van de Ven

Mw. B. Vermetten-Aarts

Mw. R. van den Ackerveken
Mw. R. Swinkels-van Boxtel

Wij wensen familie en
naasten veel sterkte toe

Gezocht: Leider (m/v) Kunstkring SB-Riel : De Kunstkring Riel, onderdeel van
Senioren Belangen Riel, is een club van plm. 30 kunstliefhebbers die heel
geinteresseerd is in Kunst. Zij komen graag in contact met een expert, die zijn
kennis wil delen op het gebied van met name schilder- en beeldhouwkunst en
eventuele andere kunstvormen. Een mooie vrijwilligers-job voor iemand die door
opleiding, werk en/of ervaring bekend is met de wereld van de Kunsten. Een
netwerk in die wereld is natuurlijk een welkome pré. Bent u geinteresseerd, kijk dan
voor nadere informatie op www.sb-riel.nl . Of zoek contact met René Mathijssen via

r.mathijssen.rm@gmail.com.

Circus-Lenteconcert zondag 16 april : Aanvang 14.30 uur in CC Jan van
Besouw te Goirle. Na twee weergaloze, uitverkochte concerten het afgelopen jaar,
staat Orkest Hart van Brabant voor een nieuwe uitdaging: Het Lenteconcert. Met het
thema ‘Circus’ trekt het orkest onder leiding van dirigent Maarten Jense de wereld

rond. Een muzikaal avontuur waarbij spectaculaire circusacts denkbeeldig aan u voorbij trekken. Het entertainment
bureau “Griffel, Gracht en Vermaak”, een Piper van de Dutch Pipes and Drums, en zanger Peer de Graaf uit Tilburg
zijn bereid gevonden dit spektakel te ondersteunen. Entreekaartjes € 11,00 zijn verkrijgbaar bij CC Jan van Besouw of
bij een van de muziekkanten. Zie ook www.orkesthartvanbrabant.nl .
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