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de
MARMOT

De Zomerstamtafel in
augustus in de Marmot

De zomerstamtafel in au-
gustus startte deze week
met een inleiding van Lei
van der Weegen over een
door hem ont-
wikkeld sport-
programma
VOoor senioren.

12 augustus vanaf 14.00 u
gaat voorzitter Wil van der
Kruijs graag met u in ge-
sprek over de communicatie
bij Senioren
Goirle. Daar-
@ over meer el-
ders in deze
nieuwsbrief.

19 augustus

In 5 unieke gebieden op
aarde, de zogeheten Blue
Zones, leven opvallend veel
mensen langer en gezon-
der dan waar ook ter we-
reld. Peter Meijers vertelt
over het geheim van deze
mensen. Laat
u verrassen
en doe er uw

<)

Senioren Goirf&z

samen goed oud worden

Samen goed oud worden:
Moet de zorgverzekeraar voortaan huishoudelijke hulp regelen?

Dit artikel is het vierde in de reeks artikelen over wonen, zorg en welzijn.

Op 9 juli schreef het Brabants
Dagblad dat gemeenten ou-
deren te langzaam helpen.
Seniorenorganisatie Senioren
Brabant-Zeeland stelt daarom
voor om huishoudelijke hulp
en zorghulpmiddelen niet
langer via de gemeente (Wt
Maatschappelijke ondersteu-
ning Wmo) te regelen, maar
via de zorgverzekeraar (Zorg-
verzekeringswet, Zvw). Die
zou sneller kunnen werken.

Senioren Goirle is het daar
niet mee eens. Wij vinden dat
lichte vormen van hulp, zoals
huishoudelijke hulp, niet via
het zorgstelsel geregeld moe-
ten worden. Dat zou de zorg-
premie verhogen. Ook is het
niet waarschijnlijk dat de poli-
tiek huishoudelijke hulp in het
basispakket van de zorgverze-
kering wil opnemen. Andere
zaken, zoals fysiotherapie en

tandzorg, zorgen al vaak voor
discussie.

Nu is huishoudelijke hulp via
de Wmo voor iedereen be-
schikbaar, ongeacht inkomen
of vermogen. Dat betekent
dat ook rijke mensen goed-
kope hulp kunnen krijgen.
Tijdens een ledenvergadering
van Senioren Goirle was daar
veel kritiek op. De vorige re-
gering wilde deze regel veran-
deren, maar dat is uitgesteld.
Senioren Goirle vindt dat
de gemeente moet blijven
zorgen voor huishoudelijke
hulp, maar dan wel met een
inkomens- en vermogen-
stoets. Mensen die genoeg
geld hebben, moeten er niet
automatisch gebruik van kun-
nen maken. Zo blijft er meer
geld over voor mensen die
het echt nodig hebben.

De gemeente is volgens Seni-

Vrijwilliger bij KWF?

oren Goirle ook beter in staat
om te kijken naar het totaal-
plaatje. Bij het ‘keukentafel-
gesprek’ wordt er bijvoor-
beeld niet alleen gekeken
naar de hulpvraag maar ook
naar mogelijkheden voor zelf-
zorg, mantelzorg en sociale
activiteiten. Dat is goed voor
de hulpvrager en helpt om de
kosten en het personeelste-
kort beheersbaar te houden.

Voor hulpmiddelen ligt het
anders. Die kunnen soms wél
via de zorgverzekeraar gere-
geld worden. Korte uitleen
(tot 26 weken) gebeurt nu al
via de Zvw. Als hulpmiddelen
langer nodig zijn, past het
ook bij de zorgverzekeraar.
Zorgverzekeraars kunnen
vaak goedkoper inkopen dan
gemeenten. Bovendien kun-
nen gebruikte hulpmiddelen

lid worden ? meld u aan via
www.seniorengoirle.nl

vragen of reageren ? mail naar

redactie@seniorengoirle.nl

worden hergebruikt, wat veel
geld kan besparen.

Ook bij zorghulpmiddelen
vindt Senioren Goirle dat er
een eigen bijdrage of een in-
komens- en vermogenstoets
mag gelden. In de Zvw geldt
al een verplicht eigen risico.
Als zorghulpmiddelen bij de
gemeente blijven, zou een
toets daar ook passen.

Wim Corsten,

adviesraad Senioren Goirle
Reacties zijn welkom via
redactie@seniorengoirle.nl

Communicatie bij Senioren Goirle

voordeel mee. KWF in Goirle is op zoek naar mensen, die zich eenmaal
per jaar in de eerste week van september een

paar uurtjes willen inzetten door in Goirle te %

De communicatie bij Senioren Goirle loopt vooral via de we-
kelijkse nieuwsbrief, die op dinsdag digitaal bij alle leden komt
en op woensdag wordt gepubliceerd in het Goirles Belang. Dat
laatste doen we voor de leden, die digitaal minder vaardig zijn
en ook om de niet-leden te bereiken. Daardoor wordt alles wat
Senioren Goirle doet voor iedereen duidelijk. We hebben ook
een website www.seniorengoirle.nl, die zeer actueel is.

Wat we eigenlijk niet goed weten is of het vele werk, dat daar
voor het bestuur in zit, ook effectief is. Lezen de leden de
nieuwsbrief? En wat vinden ze ervan? Zou alleen de digitale
nieuwsbrief ook al voldoende zijn? En wat vinden ze van de
website? Lezen ze die ook? Zijn er nog andere manieren om
het contact met de leden te onderhouden.

Daarover gaat voorzitter van Senioren Goirle graag in gesprek.
Niet alleen bedoeld voor de trouwe bezoekers van de Stamtafel
op dinsdag, maar voor alle leden. Maak daar gebruik van.

26 augustus
komt Elian Krekels. Zij
schrijft regelmatig in de
Uitstraling over de Bowen
therapie. Uitgangspunt is:
het lichaam kan zelf veel
doen om de gezondheid te
verbeteren Hoe? Dat wil ze
Eag graag komen
| uitleggen aan

Swaans komt graag in contact met senioren,
die zich hiervoor willen inzetten. U kunt hem =%
bellen via 06-37326921 7

Vakantie in Boppard

Op 30 juni vertrokken 29 senioren
voor een vakantie naar het Duitse
onze laatste Boppard. Het werd een zeer warme
zomerstamta- maar ook fijne reis. Hannie en José
 fel. verdienen wederom alle lof voor de
organisatie.
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