Uitgave 27 aug. 2025
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MARMOT;

De Stamtafel in september,
iedere dinsdag om 14.00 u, met deze
maand de volgende gasten

2 september komt Annemiek van Puijen-
broek. De stichting Annetje van Puijenbroek
bestaat dit jaar 10 jaar en heeft in die tijd

veel projecten en verenigingen in Goirle en
Hilvarenbeek gesteund. Annemiek legt uit wie
‘Annetje’ was en waarom de familie deze stichting begon.
Ze vertelt ook over enkele projecten die hulp kregen.
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o 9 september is Piet Mallens te gast.
Hij vertelt welke nieuwe verkeersborden er
zijn en welke regels veranderd zijn. Na deze
middag weet u beter wat te doen bij voor-

rang, lastige regels en andere verkeersvragen.

Zo maken we samen het verkeer in Goirle veiliger.

16 september komt Thijs Kemmeren.

Hij praat over de stichting ‘Willem Il Betrokken’.
Dit is onderdeel van voetbalclub Willem II. De
stichting ondersteunt en begeleidt maatschap-
pelijke projecten. Hun motto is: ‘Niemand op de
reservebank’. Ze richten zich op meedoen, talentontwikke-
ling en gezondheid. Met voetbal en het stadion verbinden
ze mensen in Tilburg en Midden-Brabant. Elke week berei-
ken ze zo honderden mensen.

23 september vertelt Hans Zeijen, gepensio-
neerd rechter, over rechtspraak in Nederland.

Hij legt uit welke soorten rechters er zijn en
welke zaken zij behandelen. Ook vertelt hij hoe
hoger beroep werkt, wie de hoogste rechter is
en hoe je rechter kunt worden. Kan een rechter ontslagen
worden? En hoe belangrijk is de onafhankelijkheid van de
rechter? Er is natuurlijk gelegenheid om vragen te stellen.

~ 30september komt Janneke van den Broek

“ van Mille-Fleurs. Zij verzorgt de bloemen in de
Marmot. Janneke laat zien hoe u zelf een bloem-
stuk kunt maken. Leuk als cadeautje of voor op
tafel met Kerst. Voor deze middag moet u zich

wel aanmelden via marmot@seniorengoirle.nl
of via de intekenlijst in de Marmot.
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‘200 is Brabant. Regionale identiteit en regionalisme in Brabant’

te uit op 15 september voor een
. boeiende lezing door prof. dr.
Arnoud-Jan Bijsterveld, hoogle-
raar aan Tilburg University.
In deze lezing neemt hij ons mee in de wereld
van regionalisme: het belang dat mensen
hechten aan hun eigen regio, de cultuur, taal
en geschiedenis daarvan. Hij laat zien dat dit
niet iets nieuws is maar iets wat al sinds de
19e eeuw in golven terugkomt. Noord-Bra-
bant is daar een mooi voorbeeld van.
Prof. Bijsterveld legt ook uit hoe dit alles sa-
menhangt met globalisering — het idee dat
de wereld steeds meer met elkaar verbonden
raakt — en hoe sommige mensen zich daar-
door juist meer vastklampen aan hun eigen
regio of streek. Soms uit zich dat in een af-
keer van buitenstaanders (‘eigen volk eerst’),
maar er zijn ook regio’s die juist proberen om
het beste van beide werelden te combineren:
verbonden zijn met de wereld maar mét be-
houd van de eigen identiteit.
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Een nieuw

portret.

In de vakantieperiode
verscheen in onze serie
‘Portretten van 75 jarigen’
een portret van Harry van

de Ven. Het geeft een mooi
inzicht in het leven van deze
onderwijsman en politiek
man. In verband met ziekte
van Gonny Spermon werd
dit portret gemaakt door Lot
Donders. U kunt het portret
zien op onze website onder
activiteiten/jubileumjaar.

Rabo Clubsupport
Van 1 tot 23
% september
: kunnen klanten
Rabobank ,2n de Rabobank
weer stemmen op hun

Dit noemen we glocalisering — een samen-
trekking van ‘globalisering’ en ‘lokale iden-
titeit’.

Met Brabant als uitgangspunt laat prof. Bijs-
terveld zien welke vormen van regionalisme
er vroeger waren en hoe het er nu uitziet in
zowel in Noord- als Zuid-Brabant.

Uiteraard is er ruimte voor vragen en gesprek
na afloop.

e Datum: maandag 15 september 2025
e Tijd: 14.00 uur
¢ Plaats: Cultureel centrum Jan van Besouw
e Kosten: € 6,- voor leden,
€ 8,- voor niet leden

Aanmelden kan door een e-mail te sturen
naar kenniskring@seniorengoirle.nl

Uw aanmelding wordt definitief nadat u een
bevestiging heeft ontvangen en het bedrag
voor toegang is overgemaakt. Betalings-
instructies ontvangt u in de bevestiging.

Met de Kunstkring naar de
Sint Petrus Basiliek in Boxtel

Ga mee op vrijdag

12 september 2025 naar

de prachtige Sint Petrus
Basiliek. Een gids vertelt
ons alles over dit bijzondere
gebouw uit de 15e en 16e
eeuw. We starten om 13.15

u voor de kerk, rondleldlng om 13.30 u. Na afloop

drinken we gezellig koffie of thee (voor eigen rekening).

e Kosten: leden van Senioren Goirle € 6,- niet-leden € §,-

e Maximaal 20 deelnemers, dus wees er snel bij!

e Uw aanmelding wordt definitief nadat u een bevestiging
heeft gekregen en wij uw betaling hebben ontvangen.

Aanmelden véér 1 september via
kunstkring@seniorengoirle.nl

Bij veel aanmeldingen komt er ook een
rondleiding op 3 oktober 2025.

favoriete club. Ook dit jaar
doet Senioren Goirle weer
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Uitgave 20 aug. 2025

Week tegen
eenzaamheid

Van donderdag 25 septem-
ber t/m woensdag 1 okto-
ber is er de landelijke ‘Week
tegen eenzaamheid’.

In Goirle wordt die week
aangeduid als ‘De week
van ontmoeting’. ‘Elkaar
ontmoeten’ is immers een
belangrijk middel om een-
zaamheid te voorkomen.
‘Elkaar ontmoeten ‘ op een
veilige en laagdrempelige
manier is precies wat we
willen bereiken met de Mar-
mot.

Er zijn steeds gastvrouwen
en gastheren aanwezig om
u welkom te heten als u
voor het eerst komt. Als u
naar de Marmot komt bent
u dus nooit alleen!

En speciaal voor deze
‘Week tegen eenzaam-
heid’ zal de Marmot ook
op zaterdag 27 september
(burendag) en zondag 28
september van 13.00 tot
16.00 u geopend zijn.

Met zeer veel dank aan
onze vrijwilligers.

ELECTRONICS

Problemen met

Tv, Radio of
internet?

o

Koken voor beginners, een nieuwe

activiteit

Vanuit de gedachte,
dat ouderen zélf actief
kunnen en moeten zijn
organiseerden we deze
zomer een kookles voor
senioren die plots zelf
moesten leren koken.
Acht deelnemers deden
mee aan de proefles op
24 juli.

Kok Jan van de Brekel
had een eenvoudig maar
smakelijk menu voorbe-
reid dat door de deelne-
mers zelf werd bereid.
Het samen koken én
samen eten vonden de

29 september

deelnemers het leukst.
Na afloop wilden alle
deelnemers graag door-
gaan. Daarom starten
we elke laatste donder-
dag van de maand een
les bij Mainframe, van
10.00 tot 13.00 u. De
laatste les is op 18 de-
cember. Misschien ma-
ken we dan samen een
kerstdiner.

Er zijn nog twee plekken
vrij. Aanmelden kan bij
de Marmot: de inteken-
lijst hangt in de keuken.

Met de Museum Plus Bus naar het
Openluchtmuseum in Arnhem

Elke doordeweekse dag brengt
de Museum Plus Bus ouderen
die niet meer zelfstandig naar
een museum kunnen, naar
één van de vijftien deelne-
mende musea.

Op initiatief van de werkgroep
Museum Plus Bus (Jacques
Heeren, Geert Maes en Jack
Muis) rijdt de bus op 29 sep-
tember van Goirle naar het
Openluchtmuseum in Arn-
hem.

Dit museum laat zien hoe
mensen vroeger leefden en
werkten in Nederland. U ziet
oude gebouwen, ambachten
en tradities.

De reis is vooral bedoeld voor
ouderen van ongeveer 80 jaar
of ouder of voor mensen met
een rollator of rolstoel. Een
mantelzorger mag mee. Deze
mensen krijgen voorrang bij

www.wijnkoperijvanbilsen.nl

inschrijving. Er is plek voor

maximaal 45 personen. Mini-

maal 35 deelnemers zijn no-

dig. Rollators of opvouwbare

rolstoelen (maximaal 10) kun-

nen mee in de bus.

Mede door een bijdrage van

de Annetje van Puijenbroek

Stichting kunnen we de eigen

bijdrage beperken tot € 6,-

voor leden van Senioren Goir-

le en € 10,- voor niet-leden.

Daarbij is alles inbegrepen,

inclusief een lunch.

Aanmelden kan tot en met 29

augustus via

kunstkring@seniorengoirle.nl

Vermeld in e-mail:

® UW naam

e telefoonnummer

* noodnummer (van iemand
thuis)

e geboortejaar

e of u een rollator of rolstoel
meeneemt

e en eventueel de naam van
uw mantelzorger

U krijgt uiterlijk op 8 septem-

ber bericht of u mee kunt.

In de bevestiging leest u ook
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gezellige en leerzame dag!

wij zijn pas
tevreden als

waar en hoe laat we vertrek-
ken, hoe de dag eruitziet en
hoe u uw bijdrage moet beta-
len. Een mooie kans voor een

Samen goed oud worden:
Dit artikel is het vijfde in de reeks artikelen over wonen,

zorg en welzijn

Een veilige, gezonde en toegankelijke

leefomgeving
).l =
> —

In Goirle is nu één op de vier
inwoners 65 jaar of ouder.
De meeste ouderen wonen
zelfstandig en willen dat
graag zo houden. Daarvoor
is een omgeving nodig die
helpt om gezond en actief
ouder te worden. Denk aan
goede woningen, veilige
straten, stoepen zonder ob-
stakels en genoeg plekken
om elkaar te ontmoeten.
Ouderen zijn heel verschil-
lend. De een is fit, de ander
minder mobiel. Sommigen
gebruiken een rollator of
scootmobiel. Daarom is het
belangrijk dat stoepen breed
en vlak zijn, met bankjes om
even te rusten. Ook veilige
oversteekplaatsen en voor-
zieningen dichtbij huis hel-
pen hierbij.

Niet alleen bewegen is be-
langrijk, ook sociaal con-
tact. Een praatje in het park
of samen iets doen in het
buurthuis maakt mensen ge-
lukkiger. Ook wandelroutes
met rustpunten en openba-
re toiletten maken het aan-
trekkelijker om naar buiten
te gaan.

Wandelen is goed voor li-
chaam en geest en begint bij
de voordeur. Toch is lopen in
Goirle niet altijd prettig. Veel
straten zijn vooral gericht op
auto’s, waardoor er weinig
ruimte is voor voetgangers
en fietsers.

Daarom is een andere ma-
nier van denken nodig. De
STOMP-methode helpt daar-
bij. Deze methode zet eerst
lopen centraal, dan fietsen,
daarna openbaar vervoer,
gedeeld vervoer en pas als
laatste de privé-auto. Zo
komt de mens weer centraal
te staan.

Minder auto’s betekent
meer ruimte voor groen,
wandelpaden en plekken
om elkaar te ontmoeten. In
Goirle kan nog veel verbe-
terd worden. Nieuwe wij-
ken zoals de Boschkens en
Bakertand zijn nog slecht
verbonden met andere
buurten.

Als we willen dat ouderen
actief mee blijven doen,
moeten we de openbare
ruimte anders inrichten. Een
netwerk van veilige wandel-
routes is dan onmisbaar.

Alex Hulshoff, adviseur mo-
biliteit Senioren Goirle

Vragen? Mail naar:
redactie@seniorengoirle.nl
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Goirle & Riel

‘De opening’
vanaf 13.00 - 16.00 u
op diverse plaatsen

in Goirle en Riel.

en ook in de Marmot!!

Vorig jaar gestart en nu al
op weg naar een traditie:
de opening van het
sociaal-culturele en
verenigingsjaar

‘De Opening’.

Natuurlijk doet ook de
Marmot - het ontmoetings-
centrum van Senioren Goirle
- mee. U bent er de hele
middag welkom. Samen
met onze medebewoners
Samen Sterk en het
Missiehuis presenteren

wij u een middag met
wereldse hapjes, gemaakt
door de bewoners van het
Missiehuis en met wereldse
muziek van bijzondere
chansons door Monique
Aarts, Margriet Snellen

en Dave Hanhart.

Ze kregen eerder dit jaar al
een groot applaus met hun
optreden tijdens de viering
van 75 jaar Senioren Goirle.
En onze actieve groep
Ontmoet en Doet zal laten
zien tot welke creatieve
prestaties zij in staat zijn.
Sluit aan. Doe mee. En voor
de mensen die voor het
eerst de Marmot bezoeken:
maak ook kennis met onze
gemotiveerde vrijwilligers
en alle andere activiteiten
binnen de Marmot.

ELECTRONICS

RV-Electronics
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De gouden mix op 19 september

Op vrijdag 19 september om
14.00 u speelt theaterkoor
De Gouden Mix in het Jan
van Besouw.

Deze voorstelling is onder-
deel van het jubileumjaar
van Senioren Goirle en is
gratis toegankelijk voor ie-
dere Goirlenaar.

U moet zich wel even opge-
ven via

secretaris@seniorengoirle.nl.
U kunt meerdere kaartjes
aanvragen. In dat geval moet
u wel de namen van uw gas-
ten opgeven, zodat we we-
ten wie we mogen verwel-
komen.

Acht nieuwe leden in juli

We blijven groeien. Ook

in juli mochten we weer 8

nieuwe leden welkom heten.

Dat zijn

e Jovan Erven,

¢ Koos van Hulten-Sperber,

e Maria Kanters,

* Gert de Kok-Driessen,

e Clemens de Laat,

e Christien de Laat-van
Eekelen,

¢ Joke de Volder,

¢ Francine van de
Winkel-Rijnen,

Samen uit Dineren bij Brownies & Downies

Helaas moesten we wegens
overlijden ook afscheid
nemen van 4 leden.

Dat waren

¢ Bernard van Amelsfort,

e Toon Bressers,

¢ Jan Hovers,

* Mien Smits-Spieringhs,

e Tineke Stob-Theunenn

e A. Veen

op 26 en 27 augustus vanaf 17:00 u

e De kosten zijn € 22,50 ex-
clusief de door u gebruikte
drankjes.

e het diner start om 17.30 u

e inschrijven vanaf woensdag
13 augustus t/m woensdag
20 augustus door (bij voor-
keur) te mailen of te bellen
naar:

Voor de dinsdag: bij Hannie

van de Wal, mailen naar

jpvdwal@home.nl of bellen

naar 06-49137366

Voor de woensdag: bij Cecile

van Herpt, mailen naar

ciliavanherpt@gmail.com of

bellen naar 013-5349190

www.wijnkoperijvanbilsen.nl

Brownie,s Aownfe.g
Fuur is perfect

Als u zich aanmeldt wilt u
dan duidelijk
® UW naam
e telefoonnummer
® én uw lidmaatschapsnum-
mer vermelden, ook voor
de mensen waarvoor u re-
serveert.
Als u niets van ons hoort is
uw naam (of namen) geno-
teerd. Is de avond vol ge-
boekt dan bellen of mailen
wij u terug. Mocht u onver-
hoopt niet kunnen meldt u
zich dan tijdig af!!
Als u korter dan 24 uur voor
aanvang annuleert zijn we
genoodzaakt om € 20,- voor
de gemaakte kosten in reke-
ning te brengen.
Met vriendelijke groet,
Hannie van de Wal en
Cecile van Herpt

wij zijn pas

slim ger‘egdd!
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Samen goed oud worden:

Dit artikel is het vijfde in de reeks artikelen
over wonen, zorg en welzijn .

Doorstroming op de
woningmarkt helpt iedereen

Jid

In Nederland is er een groot
tekort aan woningen. Door
de vergrijzing groeit vooral
de vraag naar geschikte wo-
ningen voor ouderen. Alleen
nieuwe huizen bouwen is
niet genoeg. Ook bestaan-
de woningen moeten beter
worden gebruikt.

Een goede oplossing is door-
stroming: mensen verhuizen
naar een woning die beter
past bij hun leeftijd, gezond-
heid en wensen.

Als ouderen verhuizen naar
een kleinere of aangepas-
te woning, komt hun oude
huis vrij. Daar kunnen dan
bijvoorbeeld jonge gezin-
nen of starters gaan wonen.
Zo ontstaat er een keten
van verhuizingen, wat zorgt
voor een betere verdeling
van woningen.

In sommige gemeenten
werkt dit al goed, vooral in
de sociale huursector. Ge-
meenten en woningcorpo-
raties werken daar samen.
Maar de meeste woningen
in Nederland (ongeveer
70%) zijn van particulieren.
Doorstroming moet dus ook
daar worden gestimuleerd.

Een ander voordeel is dat
oudere huizen worden ver-
beterd en verduurzaamd.
Dat is goed voor het milieu
en zorgt voor extra werk.
Starters hebben zo ook meer
kans op een betaalbare wo-
ning.

In Goirle is er nog weinig
aandacht voor doorstro-
ming, vooral bij koopwo-
ningen. In plannen zoals de
Woonzorgvisie 2024-2030
komt het onderwerp nauwe-
lijks aan bod. Er zijn kleine
initiatieven, maar een goed
en samenhangend beleid
ontbreekt.

Goirle kan leren van andere
gemeenten waar dit al be-
ter geregeld is. Belangrijke
maatregelen zijn bijvoor-
beeld: meer seniorenwo-
ningen bouwen, een ver-
huissubsidie geven, hulp bij
verhuizen, informatie geven
via een centraal punt, en on-
dersteuning door senioren-
coaches.

Senioren Goirle wil hier
graag aan meewerken en
haar kennis en netwerk in-
zetten. Samenwerking met
gemeente, woningcorpora-
ties en andere organisaties
is hierbij nodig.

Peter van der Waa,
Adviesraad Senioren Goirle
Reacties:
redactie@seniorengoirle.nl

Puur luxe in hoog-laag slaapcomfort!
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de
MARMOT

De Zomerstamtafel in
augustus in de Marmot

De zomerstamtafel in au-
gustus startte deze week
met een inleiding van Lei
van der Weegen over een
door hem ont-
wikkeld sport-
programma
VOoor senioren.

12 augustus vanaf 14.00 u
gaat voorzitter Wil van der
Kruijs graag met u in ge-
sprek over de communicatie
bij Senioren
Goirle. Daar-
@ over meer el-
ders in deze
nieuwsbrief.

19 augustus

In 5 unieke gebieden op
aarde, de zogeheten Blue
Zones, leven opvallend veel
mensen langer en gezon-
der dan waar ook ter we-
reld. Peter Meijers vertelt
over het geheim van deze
mensen. Laat
u verrassen
en doe er uw

<)

Senioren Goirf&z

samen goed oud worden

Samen goed oud worden:
Moet de zorgverzekeraar voortaan huishoudelijke hulp regelen?

Dit artikel is het vierde in de reeks artikelen over wonen, zorg en welzijn.

Op 9 juli schreef het Brabants
Dagblad dat gemeenten ou-
deren te langzaam helpen.
Seniorenorganisatie Senioren
Brabant-Zeeland stelt daarom
voor om huishoudelijke hulp
en zorghulpmiddelen niet
langer via de gemeente (Wt
Maatschappelijke ondersteu-
ning Wmo) te regelen, maar
via de zorgverzekeraar (Zorg-
verzekeringswet, Zvw). Die
zou sneller kunnen werken.

Senioren Goirle is het daar
niet mee eens. Wij vinden dat
lichte vormen van hulp, zoals
huishoudelijke hulp, niet via
het zorgstelsel geregeld moe-
ten worden. Dat zou de zorg-
premie verhogen. Ook is het
niet waarschijnlijk dat de poli-
tiek huishoudelijke hulp in het
basispakket van de zorgverze-
kering wil opnemen. Andere
zaken, zoals fysiotherapie en

tandzorg, zorgen al vaak voor
discussie.

Nu is huishoudelijke hulp via
de Wmo voor iedereen be-
schikbaar, ongeacht inkomen
of vermogen. Dat betekent
dat ook rijke mensen goed-
kope hulp kunnen krijgen.
Tijdens een ledenvergadering
van Senioren Goirle was daar
veel kritiek op. De vorige re-
gering wilde deze regel veran-
deren, maar dat is uitgesteld.
Senioren Goirle vindt dat
de gemeente moet blijven
zorgen voor huishoudelijke
hulp, maar dan wel met een
inkomens- en vermogen-
stoets. Mensen die genoeg
geld hebben, moeten er niet
automatisch gebruik van kun-
nen maken. Zo blijft er meer
geld over voor mensen die
het echt nodig hebben.

De gemeente is volgens Seni-

Vrijwilliger bij KWF?

oren Goirle ook beter in staat
om te kijken naar het totaal-
plaatje. Bij het ‘keukentafel-
gesprek’ wordt er bijvoor-
beeld niet alleen gekeken
naar de hulpvraag maar ook
naar mogelijkheden voor zelf-
zorg, mantelzorg en sociale
activiteiten. Dat is goed voor
de hulpvrager en helpt om de
kosten en het personeelste-
kort beheersbaar te houden.

Voor hulpmiddelen ligt het
anders. Die kunnen soms wél
via de zorgverzekeraar gere-
geld worden. Korte uitleen
(tot 26 weken) gebeurt nu al
via de Zvw. Als hulpmiddelen
langer nodig zijn, past het
ook bij de zorgverzekeraar.
Zorgverzekeraars kunnen
vaak goedkoper inkopen dan
gemeenten. Bovendien kun-
nen gebruikte hulpmiddelen

lid worden ? meld u aan via
www.seniorengoirle.nl

vragen of reageren ? mail naar

redactie@seniorengoirle.nl

worden hergebruikt, wat veel
geld kan besparen.

Ook bij zorghulpmiddelen
vindt Senioren Goirle dat er
een eigen bijdrage of een in-
komens- en vermogenstoets
mag gelden. In de Zvw geldt
al een verplicht eigen risico.
Als zorghulpmiddelen bij de
gemeente blijven, zou een
toets daar ook passen.

Wim Corsten,

adviesraad Senioren Goirle
Reacties zijn welkom via
redactie@seniorengoirle.nl

Communicatie bij Senioren Goirle

voordeel mee. KWF in Goirle is op zoek naar mensen, die zich eenmaal
per jaar in de eerste week van september een

paar uurtjes willen inzetten door in Goirle te %

De communicatie bij Senioren Goirle loopt vooral via de we-
kelijkse nieuwsbrief, die op dinsdag digitaal bij alle leden komt
en op woensdag wordt gepubliceerd in het Goirles Belang. Dat
laatste doen we voor de leden, die digitaal minder vaardig zijn
en ook om de niet-leden te bereiken. Daardoor wordt alles wat
Senioren Goirle doet voor iedereen duidelijk. We hebben ook
een website www.seniorengoirle.nl, die zeer actueel is.

Wat we eigenlijk niet goed weten is of het vele werk, dat daar
voor het bestuur in zit, ook effectief is. Lezen de leden de
nieuwsbrief? En wat vinden ze ervan? Zou alleen de digitale
nieuwsbrief ook al voldoende zijn? En wat vinden ze van de
website? Lezen ze die ook? Zijn er nog andere manieren om
het contact met de leden te onderhouden.

Daarover gaat voorzitter van Senioren Goirle graag in gesprek.
Niet alleen bedoeld voor de trouwe bezoekers van de Stamtafel
op dinsdag, maar voor alle leden. Maak daar gebruik van.

26 augustus
komt Elian Krekels. Zij
schrijft regelmatig in de
Uitstraling over de Bowen
therapie. Uitgangspunt is:
het lichaam kan zelf veel
doen om de gezondheid te
verbeteren Hoe? Dat wil ze
Eag graag komen
| uitleggen aan

Swaans komt graag in contact met senioren,
die zich hiervoor willen inzetten. U kunt hem =%
bellen via 06-37326921 7

Vakantie in Boppard

Op 30 juni vertrokken 29 senioren
voor een vakantie naar het Duitse
onze laatste Boppard. Het werd een zeer warme
zomerstamta- maar ook fijne reis. Hannie en José
 fel. verdienen wederom alle lof voor de
organisatie.

robbengroe
- Zonnepanelen -
slim gerege|d!

- Smart Energy

- Warmtepompen
Hilvarenbeek - 013 2400048 - www.robbenenergie.nl

wij zijn pas
tevreden als

Thuisbalerijen,
- Energieopslag
- Laadpunten
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